
 بسمه تعالی

 

 دانشگاه علوم پزشكی زاهدان

 دانشكده پرستاری مامائی

 

 

 

 

 شرح درس

بر مبنای دانش تجربی است. نظریه ها و الگوهای پرستاری در  ارشد حرفه پرستاری زائیده رویکرد علمی و تولید دانش و تئوری ه 

و مهارت های مراقبتی و درمانی را هدایت و تسهیل  واقع همان دانش اختصاصی و ویژه پرستاری هستند که نحوه بکارگیری دانش

 د. نمی کن

 کلی هدف

 

 مفاهیم نیز و آنها یدکاربر اصول ،پردازی نظریه و نظریه آن، ساز زیر و مدلهای تئوریها پرستاری، فرآیند با فراگیران آشنایی

 به مراقبت علمی برنامه ارائه با ای حرفه تارپرس پیشرفته های نقش ایفای برای آنها سازی منظورآماده به پرستاری حرفه اساسی

 فرآیند در مفاهیم این انتقال جهت آنان ساختن توانمند نیز و مختلف های عرصه در (جامعه و خانوادهفرد،  )یپرستار مددجویان

 . آموزش

 ویژه اهداف

 :که رود می انتظار دانشجویان از درس این پایان در

  ردازی و اهمیت و کاربرد آن را در پرستاری شرح دهند.تاریخچه و روند توسعه نظریه پ -1

 مفهوم علم و دیسیپلین را توضیح دهند. -2

 و الگو را شرح دهند.)تئوری( مفهوم نظریه  -3

 .دهند توضیح را پرستاری های ومدل ها نظریه ساخت در استفاده مورد مفاهیم و ها واژه -4

 

  واحد نظری 5/1 تعداد واحد:                        آنها کاربرد و ، الگوهای پرستاری ها نظریه : درس عنوان

 

  : نداردپیش نیاز          و پرستاری کودکانپرستاری داخلی جراحی   ارشد کارشناسی 1 ترم دانشجویان فراگیر: گروه

 

 0:11-11:11، ساعت یكشنبه: مان و ساعت ارائه درسز   دکتر فریبا یعقوبی نیا -فرشته قلجائی: دکتر مدرس

 

 



 د. ناهداف نظریه ها را توضیح ده -5

  نمایند.را بیان  نظریهع اانو -6

 .دهند توضیح مرتبط مقالات و منابع اساس بر را پرستاری در آنها وکاربرد ها مدل و ها نظریه به نیاز چرایی -7

 د.نالگوهای پنداشتی و ویژگی های آنها را شرح ده -8

 .نمایند تشریح را مددجو از علمی پیشرفته مراقبت ارائه در پرستاری فرآیند کاربرد -9

 ارائه در بشر اساسی نیازهای نظریه و ها سیستم عمومی نظریه جمله از پرستاری فرآیند ساز زیر های نظریه نقش  -11

 .دهند شرح را مددجویان از مراقبت

 .دهند توضیح را تکمیلی های بررسی و مطالعات بر مبتنی پرستاری نظریه با مدل تفاوت  -11

 .نمایند بیان را آنها های نظریه کاربرد و عمده مفاهیم ها، فرض پیش پرستاری انپرداز نظریه برخی با آشنایی ضمن -12

 از مراقبت در نظریه این براساس را فرآیندپرستاری  نموده تشریح را" روی "نظریه مفاهیم و ها فرض پیش -13

 بیان نمایند. مددجویان

 از مراقبت در نظریه این براساس را پرستاریفرآیند ،هنمود تشریح را" اورم "نظریه مفاهیم و ها فرض پیش  -14

 بیان نمایند. مددجویان

 از مراقبت در نظریه این براساس را فرآیندپرستاری ،نموده تشریح را" جانسون "نظریه ومفاهیم ها فرض پیش -15

 بیان نمایند. مددجویان

 از مراقبت در نظریه این براساس را فرآیندپرستاری ،نموده تشریح را" لهعبدا "نظریه ومفاهیم ها فرض پیش -16

 .بیان نمایند. مددجویان

 از مراقبت در نظریه این براساس را فرآیندپرستاری ،نموده تشریح را" واتسون "نظریه ومفاهیم ها فرض پیش -17

 بیان نمایند. مددجویان

 از مراقبت در نظریه این براساس را فرآیندپرستاری ،نموده تشریح را" نایتینگل "نظریه ومفاهیم ها فرض پیش -18

 بیان نمایند. مددجویان

 از مراقبت در نظریه این براساس را فرآیندپرستاری ،نموده تشریح را" پپلائو "نظریه ومفاهیم ها فرض پیش -19

 بیان نمایند. مددجویان



 نام مدرس محتواي درس جلسات

مدل ها در  مروری بر تاریخچه نظریه و مدل های پرستاری، اهمیت بکارگیری اول

 آموزش، پژوهش و مراقبت

 دکتر قلجائی 

 دکتر یعقوبی نیا مفاهیم، نظریه، مدل، انواع نظریه در پرستاری دوم

 دکتر یعقوبی نیا مدل پنداشتی -راه های گسترش تئوری سوم

 دکتر قلجائی تئوری خود مراقبتی اورم چهارم

 دکتر یعقوبی نیا تئوری سازگاری روی پنجم

 دکتر قلجائی عبداله  تئوری ششم

 دکتر یعقوبی نیا تئوری پپلائو  هفنم

 دکتر قلجائی تئوری ناینتینگل هشتم

 دکتر یعقوبی نیا تئوری سیستم های رفتاری جانسون نهم

 دکتر قلجائی تئوری واتسون  دهم

 دانشجویان فرایند پرستاری  یازدهم

 دانشجویان فرایند پرستاری دوازدهم

 

 تدریس روش

 .پاسخ و پرسش ،گروهی و سمینار با تاکید بر دانشجو محوری بحث رانی،سخن

 آموزشی کمک وسایل

 .بورد وایت ویژوالیزر، کامپیوتر،

 دانشجو فعالیتهاي

 شده ارائه مطالب مورد در ای کتابخانه مطالعات و درس کلاس در فعال و منظم حضور

 ارائه مباحث مشخص شده توسط اساتید

 

 



 شجویاندان ارزشیابی روش

 درصد 11   کلاس مباحث در فعال شرکت و منظم حضور

 درصد 51    آزمون پایان ترم

 درصد 31 ارائه مباحث مشخص شده توسط استاد در کلاس

 درصد 11   خلاصه کارت 2تهیه 
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