
 

 
 گروه پرستاری –دانشکده پرستاری و مامایی 

 جلسه(3ساعت ) 6 مدت تدريس:       پوست و سوختگی(        ) 3پرستاری بزرگسالان و سالمندان  موضوع تدريس:

 دانشکده پرستاری و مامايی محل اجرا:                                2بزرگسالان و سالمندان  یپرستارپيشنياز: 

 کارشناسی مقطع:                                                         پرستاریگروه هدف: 

 نظری نوع واحد:                                               25/0تعداد واحد: 

 گروه پرستاری(عضو هيئت علمی )يوسفيان گروه مدرسين:

 

 :هدف کلی

ی مراقبت ها ودر اختلالات پوستی رايج روشهای تشخيصی و درمانی  و (یسوختگبيماری ها و صدمات پوستی ) ، با اصطلاحاتآشنايی 

 پرستاری مربوطه  

 

 :اهداف اختصاصی

 :ن دوره بايدشجو پس از پايادان

 پوست را شرح دهد. یولوژيزيو ف یآناتوم .1

 دهد. زيتم گريکديپوست را از  هيو ثانو هياول عاتيضا .2

 .دينما بيانرا  یاختلالات پوست یصيتشخ یها تست .3

 و ...... راشرح دهد. گوسيپمف، سيازيپسور بيماری های شايع پوستی .4

 مربوط به ناخن و مو را همراه با مراقبت ها و اقدامات درمانی بيان نمايد. عيشا یها یماريب .5

 .دينما ليو تحل هيرا تجز یمتداول پوست یدرمان اقدامات .6

 کند. سهيسرطان پوست را با هم مقا انواع .7

 کند. انيرا ب یسوختگ یولوژيزيپاتوف .8

 انواع سوختگی را با توجه به عامل سوزاننده شرح دهد. .9

 .دينما نييرا تع یوسعت سوختگقوانين مربوطه استفاده از  با .10

 دهد. صيتشخ گريکدياز  را با توجه به عمق آسيب ها یسوختگ .11

 .توضيح دهدرا  یدر سوختگ عاتيمحاسبه ما یفرمول ها انواع .12

 .را بيان کند  یسوختگ اءياورژانس در مرحله اح یمراقبت ها .13

  .را توضيح دهد  یمراقبت در مرحله حاد سوختگ .14
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 یگروه پرستار – ییو ماما یدانشکده پرستار

 .و جلوگيری از ايجاد اسکار هايپرتروفيك را شرح دهد  یله توانبخشحمر .15

 و از هم تمايز دهد. تکنيك های جراحی مورد استفاده برای بيماران با مشکل سوختگی را بيان کند .16

  

 :محتوا و ترتيب ارائه

 ..(. مهارتهای عملی و . شامل: مطالب تئوری،تا به اهداف دوره نائل شد )عناوين و رئوس مطالبی که بايد آموزش داده شود

 

 :وظايف و تکاليف دانشجو

 حضور منظم در جلسات درسی

 (حضوری)کلاس مباحث درسی در فعال مشارکت 

 قبل از کلاس و آمادگی مطالعه

 امتحان ميان ترمشرکت در 

                                                 
 و ..... مسئلهحل ، ايفای نقش، نمايش عملی های آموزشی متناسب با اهداف دوره مانند: سخنرانی، بحث، پرسش و پاسخ،تعيين روش 1

 1روش تدريس مجريان عناوين تاريخ جلسه

 

1 

 

 

 
 ماهبان آ

 

 عاتيضا ،پوست یولوژيزيو ف یآناتوم با طرح درس، يیآشنا

و  یاخاتلالات پوسات یصايتشخ یتست هاا، هيو ثانو هياول

متداول و اناواع  یاقدامات درمان ،یپوست عيشا یها یماريب

 سرطان پوست

 

 يوسفيان

 

 محتواهای)در صورت بارگذاری  سخنرانی

کاالاس ) صااداگذاری شااده در سااامانه

)در  پرسش و پاسخسخنرانی و  ،(( نيآفلا

 ( حضوریصورت برگزاری کلاس 

 

 

2 

 

 

 آبان ماه

 

مربوط به ناخن و مو همراه با مراقبت ها  عيشا یها یماريب

و انااواع  یسااوختگ یولوژيزيپاااتوف  ،یو اقاادامات درمااان

 نيقاوان ب،يبا توجه به عامل سوزاننده و عمق آس یسوختگ

 عااتيمحاسبه ما یانواع فرمول ها ،یوسعت سوختگ نييتع

  یدر سوختگ

 

 انيوسفي

 

 یمحتواها یسخنرانی )در صورت بارگذار

شااده در سااامانه )کاالاس  یصااداگذار

و پرسش و پاسخ )در  ی(( ، سخنراننيآفلا

 (حضوریکلاس  یصورت برگزار

 

3 

 

 
 ماهبان آ

 

مراقبات   ،یسوختگ اءياورژانس در مرحله اح یمراقبت ها 

و جلوگيری   یمرحله توانبخش  ،یمرحله حاد سوختگ یها

ماورد  یجراحا یهاا كيتکنو  از ايجاد اسکار هايپرتروفيك

 یبا مشکل سوختگ مارانيب یاستفاده برا

 

 انيوسفي

 

 یمحتواها یسخنرانی )در صورت بارگذار

شااده در سااامانه )کاالاس  یصااداگذار

و پرسش و پاسخ )در  ی(( ، سخنراننيآفلا

 (حضوریکلاس  یصورت برگزار
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 یگروه پرستار – ییو ماما یدانشکده پرستار

 :روش سنجش دانشجو

 نمره( 1حضور در جلسات درسی در طول ترم تحصيلی )

 نمره( 1مشارکت در مباحث در طول ترم تحصيلی )

 نمره( 1امتحان ميان ترم در طول ترم تحصيلی )

 نمره( 7امتحان پايان ترم در پايان ترم تحصيلی )

 

 :منابع مطالعه

 و یوثوق ینماد ميمراسماعیل شريعت،  ترجمه  -(پوست و سوختگی )چهاردهم جلد برونر و سودارث  یو جراح یداخل یرستارپ

 1396 -جامعه نگرانتشارات   -تهران   -موحدپور  هیآس

انتشارات  –تهران  –ی شرف نیحسو  يیرضا مایفاط ،یاسلام دیجمش  فتالی – وندیو پ یپوست و سوختگ یجراح یتکنولوژ

 1400 -نگرجامعه 

و  نژادیمحمد جواد ،یاعظم قربان ،یترجمه مختار محمود -و پیوند یشوک و تروما و سوختگ -تلان  یپرستار ژهيو یمراقبت ها

 1397 -حیدریانتشارات  - قزلباش مایس

 

 


