
 

 
 گروه پرستاری –دانشکده پرستاری و مامایی 

 جلسه( 5ساعت ) 10 مدت تدريس:                      (         چشم) 3پرستاری بزرگسالان و سالمندان  موضوع تدريس:

 دانشکده پرستاری و مامايی اجرا:محل                                 2بزرگسالان و سالمندان  یپرستارپيشنياز: 

 کارشناسی مقطع:                                                         پرستاریگروه هدف: 

 نظری نوع واحد:                                               5/0تعداد واحد: 

 عضو هيئت علمی گروه پرستاری()يوسفيان گروه مدرسين:

 

 :هدف کلی

 مراقبت و یروشهای تشخيصی و رايج درمانی در اختلالات چشم، چشمبيماری ها و صدمات ، اصطلاحاتآناتومی و فيزيولوژی، آشنايی با 

 ها ی پرستاری مربوطه  

 :اهداف اختصاصی

 :شجو پس از پايان دوره بايددان

 دهد. حيچشم را توض یولوژيزيو ف یآناتوم -1

 مورد استفاده در تشخيص بيماری های چشمی را بداند.تجهيزات و وسايل و تست های معمول  -2

 کند. انيب را یچشم یمصرف داروها یو روش ها چشم  یانکسار وبيانواع ع -3

 انواع بيماری ها و اختلالات پلکی را با ذکر روش های درمانی دارويی و جراحی شرح دهد. -4

 شرح دهد. با ذکر روش های درمانی دارويیبيماری های عفونی و التهابی چشم را  -5

 توضيح دهد. ا اقدامات درمانی دارويیببيماری های شايع چشمی مانند گلوکوم، ناخنک، استرابيسم و اختلالات شبکيه را همراه  -6

 بيماری های اورژانسی چشم را بيان نموده و اقدامات درمانی مورد استفاده را شرح دهد. -7

 

 

 

 :حتوا و ترتيب ارائهم

 ..(. مهارتهای عملی و . شامل: مطالب تئوری،تا به اهداف دوره نائل شد مطالبی که بايد آموزش داده شود)عناوين و رئوس 

                                                 
 .مسئلهحل  و ايفای نقش نمايش عملی،های آموزشی متناسب با اهداف دوره مانند: سخنرانی، بحث، پرسش و پاسخ، تعيين روش 1

 1روش تدريس مجريان عناوين تاريخ جلسه
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 یگروه پرستار – ییو ماما یدانشکده پرستار

 

 :وظايف و تکاليف دانشجو

 حضور منظم در جلسات درسی

 (حضوری)کلاس مباحث درسی در فعال مشارکت 

 قبل از کلاس و آمادگی مطالعه

 امتحان ميان ترمشرکت در 

 :روش سنجش دانشجو

 نمره( 1حضور در جلسات درسی در طول ترم تحصيلی )

 نمره( 2مشارکت در مباحث در طول ترم تحصيلی )

 

1 

 

 

 بانآ

 ماه

 

آناتومی و فيزيولوژی قسننمت های مختلف با طرح درس،  يیآشنننا

سايل معمول  صی و تجهيزات و و شخي ست های ت شم، ت ساختار چ

 پزشکیچشم 

 

 يوسفيان

)در صننورت بارگراری  سننخنرانی

صننداگراری شننده در  محتواهای

 ،(( نيکلاس آفلا) سننننامننانننه

سخسخنرانی و  سش و پا )در  پر

  (وریحضصورت برگزاری کلاس 

 

2 

 

 

 ماه ذرآ

 

نزديک بينی و  –گلوکوم، اختلالات انکسننناری چشنننم)کاتاراکت 

مات درمانی دارويی  –دوربينی  قدا و و جراحی اسنننترابيسنننم( و ا

  مراقبت های پرستاری مربوطه

 
 

 انيوسفي

 یسننخنرانی )در صننورت بارگرار

شننده در  یصننداگرار یمحتواها

(( ، نيسننننامننانننه )کلاس آفلا

سخ )در  یسخنران سش و پا و پر

 (حضوریکلاس  یصورت برگزار

 

3 

 

 

 ماه ذرآ

 

شايع پلکیت شم و بيماری های   و يیدارو یاقدامات درمان ،خليه چ

 مربوطه یپرستار یو مراقبت ها یجراح

 
 

 انيوسفي

 یسننخنرانی )در صننورت بارگرار

شننده در  یصننداگرار یمحتواها

(( ، نيسننننامننانننه )کلاس آفلا

سخ )در  یسخنران سش و پا و پر

 (حضوریکلاس  یصورت برگزار
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 ماه ذرآ

 

و  يیدارو یو اقدامات درمان يماری های عفونی و التهابی چشنننمب

 مربوطه یپرستار یو مراقبت ها یجراح

 

 

 انيوسفي

 یسننخنرانی )در صننورت بارگرار

شننده در  یصننداگرار یمحتواها

(( ، نيسننننامننانننه )کلاس آفلا

سخ )در  یسخنران سش و پا و پر

 (حضوریکلاس  یصورت برگزار
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 ماهدی 

 

شبکيه  ساختار  شم، اختلالات  سی چ و اقدامات بيماری های اورژان

 مربوطه یپرستار یو مراقبت ها یو جراح يیدارو یدرمان

 

 

 انيوسفي

 یسننخنرانی )در صننورت بارگرار

شننده در  یصننداگرار یمحتواها

(( ، نيسننننامننانننه )کلاس آفلا

سخ )در  یسخنران سش و پا و پر

 (حضوریکلاس  یصورت برگزار
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 یگروه پرستار – ییو ماما یدانشکده پرستار

 نمره( 2امتحان ميان ترم در طول ترم تحصيلی )

 نمره( 15)امتحان پايان ترم در پايان ترم تحصيلی 

 

 :منابع مطالعه

تهران   - یطاهره نجف، اصغرپور یمنصوره عل ترجمه  -(چشم و گوش ) پانزدهمجلد برونر و سودارث  یو جراح یداخل یرستارپ

 1402 -جامعه نگرانتشارات   -

 1386 -انتشارات جهان شناسی  –تهران  – همقلم نينسر ،یهاشم حیمس دیس  فتالی – یکاربرد یچشم پزشک یاصول و مبان

 انتشارات ارجمند –تهران  – یحسن قهيصد ،ینیزاده نائ یالهام فخار ،یکازرون یفتح نایم  ترجمه –ووگان  یچشم پزشک اتیکل

- 1397 

 

 


