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آشنایی دانشجو با فرآیند مراقبت در منزل و ارائه برنامه های مراقبتی راهبردی مبتنی بر فرآیند پرستاری با بهره گیری از مهارتهای   هدف کلی درس:  

 تفکر خلاق و اصول اخلاقی 

شامل مفاهیم مراقبت در منزل و نحوه ارائه مراقبت در منزل برای مددجویان می باشد. انتظار می رود دانشجو با بهره گیری از آموخته  این درس    -

اکز های خود نظیر نظریه های پرستاری، مفاهیم پرستاری سلامت جامعه و رعایت اصول اخلاقی به مراقبت از مددجویان و خانواده های آنها در مر

 ی و منزل بپردازد.  درمان

 اهداف اختصاصی: 

 در پایان این درس از فراگیر انتظار می رود: 

 

 تاریخچه مراقبت در منزل را توضیح دهد.  -1

 نقش پرستار سلامت جامعه را در مراقبت در منزل طبقه بندی کند. -2

 اصول بازدید اولیه از منزل را بیان کند. -3

 مددجویان را به تفصیل بیان کند.مراقبت های مبتنی بر سطوح پیشگیری از  -4

 مبانی بررسی، ثبت و گزارش دهی در مراقبت در منزل را تحلیل کند. -5

 مسائل قانونی، اخلاقی و حقوقی مراقبت در منزل را توضیح دهد. -6

 مبانی حفظ و ارتقای ایمنی مددجو در منزل را توضیح دهد. -7

 مبانی کنترل عفونت در منزل را توضیح دهد. -8

 از مددجو در منزل را بر اساس فرآیند پرستاری در مراقبت از استومی، سنداژ، تغذیه مصنوعی و سایر وضعیت ها طراحی کند.   برنامه مراقبت -9

 مراقبت در منزل عنوان درس:  

 کارآموزی  -نوع واحد:  نظری

کارآموزیواحد  5/0 -واحد نظری 0/ 5 تعداد واحد:    

 پیش نیاز: ندارد 

 کارشناسی ارشد ناپیوسته پرستاری سلامت جامعه   سومگروه هدف: دانشجویان ترم  

 مدرس: دکتر فرشته نجفی 
Najafi.fe@gmail.com   
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 مدرس محتوا  جلسه

 تاریخچه مراقبت در منزل 1
 نقش پرستار سلامت جامعه در مراقبت در منزل

 اصول بازدید اولیه از منزل

 دکتر نجفی 

سطوح پیشگیری از مددجویانمراقبت های مبتنی بر  2  
 مبانی بررسی، ثبت و گزارش دهی در مراقبت در منزل

 دکتر نجفی 

 مسائل قانونی، اخلاقی و حقوقی مراقبت در منزل 3
 مبانی حفظ و ارتقای ایمنی مددجو در منزل

 مبانی کنترل عفونت در منزل 

 دکتر نجفی 

 دکتر نجفی  فرآیند پرستاری در مراقبت از استومی، سنداژ، تغذیه مصنوعیطراحی برنامه مراقبت از مددجو در منزل بر اساس  4

 

سخنرانی، بحث گروهی و به شیوه ی تعاملی روش تدریس:  

 روش ارزشیابی: 

 نمره ددرص 30 :     در منزلیکی از مباحث مراقبت  ارائه مقاله در خصوص  -

     درصد نمره 70   :آزمون پایانی -  

:کارآموزی  

 

در  کارآموزی در مراکز مراقبت در منزل یا منزل با هدف تمرین ارائه خدمات در منزل و بررسی وضعیت مددجو می باشد. دانشجویان هر کدام باید  -

اید و  نمطول کارآموزی یک مددجو را انتخاب نموده و بر اساس نیازهای مددجو برنامه مراقبتی همه جانبه و جامعه نگر را طراحی، اجرا و ارزشیابی  

 گزارش کتبی و شفاهی آنرا ارائه دهد. 

 روش ارزشیابی: 

 درصد نمره 100گزارش شفاهی و کتبی پروژه        -

 نابع اصلی درس: م -

 

- Edwards. Toolkit for caregivers: Tips, Skills, and Wisdom to Maximize Your Time Together, Edited 

by: Sheree Alderman. Professional& Technical Kindle e Books. 

- Humphrey, C. J. Milone-Nuzzo, P. Orientation to Home Care Nursing. Jones& Bartlett Learning. 

-Leahy, W. Fuzy, L. Grafe. J. Providing Home Care: A Textbook for Home Health Aides, Hartman 

Pub. 

-Rhinehart. E. Friedman. M. M. Infection Control in Home Care, Jones& Bartlett Learning. 

- Rice , R. Home Care Nursing Practice: Concepts and Application. Elsevier Health Sciences.  


