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 بنام خدا

 دانشگاه علوم پزشکی زاهدان

 دانشکده پرستاری و مامایی

 طرح درس کارآموزی 

                                                    عنوان درس: کارآموزی اختلالات روانی بزرگسالان و مراقبتهای روانپرستاری                 رشته: کارشناسی ارشد روانپرستاری         

                     تعداد واحد:  یک واحد کارآموزی                                                  

 شرح درس

در این درس آگاهی و مهارت لازم را جهت شناخت اختلالات روانی و انجام مراقبتهای مربوطه بر اساس فرایند پرستاری جهت 

 دانشجویان فراهم می نماید. 

 در پایان این دوره انتظار می رود، دانشجو بتواند:

 کوتیک انجام دهد.ارزیابی زیستی ، روانی اجتماعی از بیمار سای -

 ارزیابی زیستی ، روانی اجتماعی از بیمار افسرده انجام دهد. -

 ارزیابی زیستی ، روانی اجتماعی از بیمار دو قطبی انجام دهد. -

 ارزیابی زیستی ، روانی اجتماعی از بیمار اضطرابی  انجام دهد. -

شخصیت/ خوردن/ جنسی و ...( بستری در مرکز ارزیابی زیستی ، روانی اجتماعی از سایر اختلالات روانی ) شناختی/  -

 درمانی انجام دهد.

 در آموزش مهارت های درمانی مورد انتظار )ارتباط/ آموزش الکترو شوک تراپی/ دارو / روان درمانی و...( شرکت نماید.  -

 نیازهای بیمار و خانواده  او  را در امر مراقبت از بیمار، شناسایی نماید. -

 در قالب الگوی پرستاری انجام دهد. مراقبت از بیمار را -

 تکالیف:

 (01نوشتن یادداشتهای روزانه در زمینه سیر بیماری هر بیمار% ) 

  (%01مورد( )  4ارائه شرح حال و معاینه وضعیت روان )حداقل 

  01کتبی()مورد( )ارائه شفاهی و   0ارائه گزارش فرایند پرستاری از بیمار بر اساس الگوی فرایند پرستاری )حداقل  

%) 

 (  01ارتباط با بیمار%) 

 ( 01ارائه سمینار در مورد اختلالات روانی%) 

 پزشکی روان بخش بوک لاگ قالب در تکالیف ارائه           

 

 


