
 

 

 

 

 معرفی و اهداف درس: 

حیات و مواجهه با بیماران و مصدومین ترومایی پیش رشته فوریتهای پزشکی نقش مهمی در شرایط تهدید کننده 

پزشکی پیش بیمارستانی  ی نیروی انسانی آینده فوریتهاافزایش دانش و تجربه  از رسیدن به بیمارستان دارد.

که بخش مهمی از نظام سلامت کشور هستند و قبل از سایر گروههای پزشکی به ارزیابی و مراقبت از بیماران با 

 و مصدومین با حوادث انبوه می پردازند، از اهمیت ویژه ای برخوردار است.  شرایط بحرانی

های ضمن کسب آگاهیدانشجو، در این درس درس تریاژ، یکی از دروس تخصصی رشته فوریتهای پزشکی است.  

و اتخاذ چگونگی مواجهه ؛ حوادث و بلایا  و هامقدماتی و اولیه در مورد تریاژ مصدومین و بیماران در اورژانس

شرایط پیش بیمارستانی و بیمارستانی در زمان بروز در تصمیم مقتضی برای شروع و ادامه فرایند تریاژ 

بیند و توانایی لازم برای امدادرسانی به مصدومین در حوادثی با چند آموزش میرا رخدادهای فوریتی پزشکی 

 .گیردقربانی را فرا می

 

 

 

 گروه آموزشی: فوریتهای پزشکی عنوان درس/ دوره: اصول تریاژ

مامایی  -دانشکده پرستاری :درمانی آموزشی مرکز /دانشکده واحد عملی 5/0-واحد نظری 1تعداد واحد/ ساعت: 

 زاهدان

 1403-1404 اول نیمسال :دوره / کارگاه /درس ارائه زمان مدت نفر 14 :هدف گروه تعداد

رشته و مقطع تحصیل: کارشناسی پیوسته فوریتهای 

 پزشکی

 07/1403 :شروع زمان

 :مسؤول استاد مشخصات

 رتبه تلفن همراه: نام خانوادگی نام

 مربی 09150147900 ملاشهری میترا

 نظری اصول تریاژ درس فرم طرح 



 :دوره/ درس  یاهداف کل

o ژایتر اتیو کل هیاول میبا مفاه آشنایی 

o یعاد طیدر شرا مارستانیدر ب با تریاژ آشنایی 

o عادی  طیدر صحنه در شرا با تریاژ آشنایی 

o هیمترق ریدر حوادث غ با تریاژ آشنایی 

o مترقبه ریغ حوادث نیمصدوم یستان برابیماردر  با تریاژ آشنایی 

o با تریاژ تلفنی آشنایی 

o یخاص طیو شرا در گروه ها با تریاژ آشنایی 

 :دوره /کارگاه /درس یاهداف اختصاص 

 :دوره انیرود در پا یدانشجو انتظار م از

 :را بداند یاژتر اتیو کل هیاول میمفاه -1

o را بداند. یاژرت فیتعر 

o را شرح دهد. یاژرتاز انجام  هدف 

o ند.ک انیرا ب یاژرت خچهیتار 

o دیرا نام ببر تریاژ انواع. 

 د.را بشناس یعاد طیدر شرا مارستانیو بدر صحنه  یاژرتانواع  -2

o را نام ببرد. یعاد طیدر شرا مارستانیدر صحنه و ب یاژرت انواع 

o  ی یا مارستانیب یاژرت(Emergency Severity Index)  ESI د.کن فیتعر را  

o تریاژبر اساس  نیو مصدوم مارانیب یبند تیاولو سطوح ESI .را بداند 

o ( در تریاژ 2و  1سطوح با اولویت بالا )ESI .را تعریف کند 

o  وضعیت های پر خطر در تریاژESI .را بشناسد 

o   تریاژ اولیه( SORT ASSESS LIFE SAVING INTERVENTIONS) SALT .را تعریف کند 

o  سطوح اولویت بندی بیماران و مصدومین براساس تریاژSALT .را بداند 

 

 



 برای مصدومین حوادث غیر مترقبه را بشناسد.تریاژ در بیمارستان -3

o .انواع تریاژ اولیه و ثانویه در صحنه و بیمارستان در حوادث و بلایا را نام ببرد 

o  تریاژSTART  ( SIMPLE TRIAGE AND RAPID TREATMENT) .را تعریف کند 

o  زمان لازم برای اولویت بندی هر بیمار در تریاژSTART  .را بداند 

o  مداخلات لازم برای هر بیمار در تریاژSTART  .را بداند 

o  سطوح اولویت بندی بیماران و مصدومین براساس تریاژSTART  .را بداند 

o  سطوح اولویت بندی بیماران و مصدومین براساس تریاژSTART JUMP  .را بداند 

o  تجهیزات لازم برای انجام تریاژSTART  .را بداند 

 مصدومین حوادث غیرمترقبه را بشناسد.تریاژ در صحنه برای -4

o  انواع دیگر تریاژ ثانویه یا پیشرفته در بیمارستان یا پست پزشکی پیشرفتهAMP  در حوادث و بلایا را نام

 ببرد.

o  تریاژSAVE  (SECONDARY ASSESS ENDPOINT) .را تعریف کند 

o  سطوح اولویت بندی بیماران و مصدومین براساس تریاژSAVE .را بداند 

o  تریاژSORT  (RTS را تعریف کند و معیارهای سطح بندی بیماران در تریاژ را )SORT .بیان کند 

o  تریاژCRAMPS .را تعریف کند 

o  معیارهای سطح بندی بیماران در تریاژCRAMPS .را بیان کند 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 منابع اصلی درس: 

 1401درسنامه بالینی فوریتهای پزشکی مهدی سعیدی و همکاران سال -1

دکتر مریم پاشا زانوس، دکتر علی عبدالرزاق مترجم -  3فوریتهای پزشکی در اورژانس پیش بیمارستانی جلد -2
 نژاد

 ملاحت نیکروان -روشهای اداره مصدومین در سوانح و اورژانس-3

معاونت درمان  سازمان )دستورالعمل کشوری( تریاژ بیمارستانی در بلایا و حوادث با مصدومین انبوه -4
 1398اورژانس کشور 

حامد مقدم آزادی  و رادیولوژیک؛  –تدوین راهنمای بالینی پیش بیمارستانی تریاژ در رویدادهای هسته ای -5
 همکاران

 پاورپوئینت کلاسی-6

 

 ارزیابی دانشجو:  

 تاریخ نمره /درصد روش ارزشیابی

 طبق برنامه درصد 80 آزمون پایان ترم

 طی نیمسال تحصیلی درصد 20 ارائه کنفرانس/ پرسش و پاسخ

 

 :انیدانشجو از انتظارات و مقررات

 :است زیر شرح به آموزشی مقررات رعایت به ملزم دوره طی کننده شرکت /دانشجو هر

 درس محتوای و درسی موضوعات اخذ  

 آموزشی محتوای مطالعه 

 استاد تعیین با لاسیک نسکنفرا ارائه 

 حضور و شرکت فعال در کلاس درس 

 آزمون پایان ترم شرکت در 

 

 

 



 : نفرانسموضوعات ک

 تریاژ در بخش اورژانس در موارد عادی 

 تریاژ در بخش اورژانس در زمان بلایا و حوادث غیرمترقبه 

  تریاژSTART 

  تریاژJUMP START 

  تریاژSAVE 

 تریاژ تلفنی 

 تریاژ در اطفال و مادران باردار 

 

 

 

 

 


