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نحوه 

ارزشیابی 
و درصد آ 

 ن 

تکالیف 
 دانشجو

و درصد 
 نمر ه 

 مواد و وسایل

 آموزش ی 
روش یادگیر 

 ی 

طبقههر حیط 
اهداف ویژه (بر اساس سه حیطه اهداف  ه 

 آموزشی : شناختی ،عاطفی، روان حرکتی ) 

  

اهداف میانی  
(رئوس 

 مطالب ) 

 مدرس 
تاریخ / 

شماره 
 جلسه 

حضور 

فعال 

 10ومنظم 

% امتحان 

 میان ترم
 20% 

امتحان 
 پایان ترم
 70% 

حضور فعال 
 در

بحث های 
کلاسی 
حضور 

منظم 
  درکلا س

 کامپیوتر  
ویدئو 

پروژکتور  
 وایت برد  

سخنران 
 ی 

پرسش و 
پاس خ 

بحث گروه 
  ی

 شاختی  

 انواع حوادث را بیان نماید. 

انواع برخوردها در اثر یک حادثه را 
 توضیح دهد. 

اهمیت جابجایی بیمار در صدمات متعدد 
 را بیان کند. 

معارفه، ارزشیابی 
 آغازین ، تبیین 

انتظارات و 
 مروری بر تروما  

دکتر  
 سرحدی

 جلسه اول  

  

حضور 

فعال 

 10ومنظم 

% امتحان 

 میان ترم
 20% 

امتحان 
 پایان ترم
 70% 

حضور فعال 
 در

بحث های 
کلاسی 
حضور 

منظم 
  درکلا س

 کامپیوتر  
ویدئو 

پروژکتور  
 وایت برد  

سخنران 
 ی 

پرسش و 
پاس خ 

بحث گروه 
  ی

 شناختی  

 تاریخچه جابجایی بیمار را بیا کند. 

 اعضا تیم انتقال بیمار را ام ببرد . 

وظایف تکنیسین در حین جابجایی بیمار 
 را شرح دهد . 

تاریخچه حمل و 
 جابجایی 

بیمار، و وظایف 
تکنسین 

 درحین انتقال  

دکتر  
 سرحدی

 جلسه دوم  

حضور 

فعال 

 10ومنظم 

% امتحان 

 میان ترم
 20% 

امتحان 
 پایان ترم
 70% 

حضور فعال 
 در

بحث های 
کلاسی 
حضور 

منظم 
  درکلا س

 کامپیوتر  
ویدئو 

پروژکتور  
 وایت برد  

سخنران 
 ی 

پرسش و 
پاس خ 

بحث گروه 
  ی

 شناختی  

 چگونگی انتقال بیمار را شرح دهد . 

 علم مکانیک بدن را توضیح دهد. 

عوارض ناشی از جابجایی نا ایمن بیمار 
 را بیان کند. 

دستورالعمل ها و احتیاط های ایمنی 
برای بلند کردن تجهیزات را توضیح 

 دهد . 

آشنایی با اصول 

کلی چگونگی حمل 

بیمار و عوارض 

 ناشی از

جابجایی نادرست، 
محافظت 

ازخود: مکانیک 
 بدن  

دکتر  
 سرحدی

جلسه 
 سوم  

  



حضور 

فعال 

 10ومنظم 

% امتحان 

 میان ترم
 20% 

امتحان 
 پایان ترم
 70% 

حضور فعال 
 در

بحث های 
کلاسی 
حضور 

منظم 
  درکلا س

 کامپیوتر  
ویدئو 

پروژکتور  
 وایت برد  

سخنران 
 ی 

پرسش و 
پاس خ 

بحث گروه 
  ی

 شنناختی  

 انواع انتقال را نام برده و توضیح دهد.  

انتقال مصدوم در شرایط اورژانس را 
 توضیح دهد . 

انتقال مصدوم در شرایط اضطراری را 
 توضیح دهد. 

نمونه های از موقعیت های استفاده 
 از روش های انتقال را بیان کند.  

  

انتقال مصدوم در 
 موارد 

اورژانسی، 
اضطراری 

و غیر 
 ضروری 

دکتر  
 سرحدی

جلسه 
 چهارم  

  

حضور 

فعال 

 10ومنظم 

% امتحان 

 میان ترم
 20% 

امتحان 
 پایان ترم
 70% 

حضور فعال 
 در

بحث های 
کلاسی 
حضور 

منظم 
  درکلا س

 کامپیوتر  
ویدئو 

پروژکتور  
  وایت برد 

سخنران 
 ی 

پرسش و 
پاس خ 

بحث گروه 
  ی

 شناختی  

 تکنیک های حمل یک نفره را شرح دهد. 

 کنیک های کشانده یک نفره را شرح دهد. 

تکنیک های حمل دونفره و سه نفره را 
 شرح دهد.  

حمل و اقدامات حمایتی در نحوه 

مصدومان دچار ضایعه نخاعی را 

  .شرحدهد

روشهای گرفتن و بلند کردن قدرتی را 
 توضیح دهد. 

روش های دسترسی 
 به مصدوم 

، رعایت اصول 

ایمنی و روش حمل 

بیمار در شرایط 

 خاص 

(تکنیک های 

  (انتقال 

دکتر  
 سرحدی

جلسه 
 پنجم  

  

حضور 

فعال 

 10ومنظم 

% امتحان 

 میان ترم
 20% 

امتحان 
 پایان ترم
 70% 

حضور فعال 
 در

بحث های 
کلاسی 
حضور 

منظم 
  درکلا س

کامپیوتر  
ویدئو 

پروژکتور  
  وایت برد 

سخنران 
ی پرسش 
و پاس خ 

بحث 
  گروه ی

 شناختی  
  

 عاطفی  

روش و وضعیت حمل بیمار با برانکارد 
  .را شرح دهد

کار با انواع برانکارد را شرح داده و 
 تفاوت آنها را بیان کند.  

نحوه عبور دادن برانکارد از زمین 
  .ناهموار و دیوار و تپه را نشان دهند

نحوه بلند کردن بی خطر برانکارد را 
 توضیح دهد. 

آشنایی با انواع 
برانکارد و 
 کار با آنها  

دکتر  
 سرحدی

جلسه 
 ششم  

  

حضور 

فعال 

 10ومنظم 

% امتحان 

 میان ترم
 20% 

امتحان 
 پایان ترم

حضور فعال 
 در

بحث های 
کلاسی 
حضور 

منظم 
  درکلا س

 کامپیوتر  
ویدئو 

پروژکتور  
  وایت برد 

سخنران 
 ی 

پرسش و 
پاس خ 

بحث گروه 
  ی

 شاختی  
  

 روانیحرکتی  

 صندلی چرخ دار را توضیح دهد. 

 کلار گردنی را توضیح دهد. 

 محدود کننده سر را توضیح دهد. 

را توضیح  KEDتختی پشتی بلند و کوتاه 
 دهد. 

آشنایی با انواع 
تجهیزات 

 داخلآمبولانس  

دکتر  
 سرحدی

جلسه 
 هفتم 



استفاده از هر کدام از تجهیزات را نشان  70% 
 دهد . 

حضور 

فعال 

 10ومنظم 

% امتحان 

 میان ترم
 20% 

امتحان 
 پایان ترم
 70% 

حضور فعال 
 در

بحث های 
کلاسی 
حضور 

منظم 
  درکلا س

 کامپیوتر  
ویدئو 

پروژکتور  
  وایت برد 

سخنران 
 ی 

پرسش و 
پاس خ 

بحث گروه 
  ی

 شاختی  

نحوه حمل و انتقال بیمار به هلیکوپتر را 
 شرح دهد. 

توجهات ایمنی در هنگام استفاده از 
 بالگرد را بیان کند. 

اثرات مکانیکی تغییرات فشار را بیان کند 
 . 

راه کار های عملی استفاده از آمبولانس 
 هوایی را توضیح دهد 

روش های حمل 
بیمار به هلیکوپتر 

و راهکارهای 
 عملی انتقال هوایی  

دکتر  
 سرحدی

جلسه 
 هشتم 

  

  

 

•  

 نحوه ارزشیابی:

 

حضور  •
 فعال دربحث
 های کلاسی 

•  

•  

•  •  

•  •  

 آزمون های کوتاه   •

آزمون کتبی میان  •

 ترم  



آزمون کتبی پایان  •

 ترم  


